Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

in der Abteilung fiir Allgemein —und Viszeralchirurgie ste-
hen wir lhnen mit unserem kompetenten Team fiir lhre chir-
urgische Versorgung Tag und Nacht zur Verfiigung.

Unser Spektrum umfasst die gesamte Bandbreite der chir-
urgischen Versorgungsmoglichkeiten inklusive dem Einsatz
moderner Operationsroboter.

Unser Wunsch ist es, lhnen eine schnellstmogliche und un-
komplizierte Versorgung zu gewdhrleisten. Dies beinhaltet
sowohl die sofortige operative Intervention im Falle einer
dringlichen Operation, als auch die fiir Sie sinnvollste Ter-
minfindung im Rahmen planbarer Eingriffe.

Oberstes Ziel ist dabei, die fiir Sie beste chirurgische The-
rapie zu finden und diese so schonend wie irgend méglich
zu realisieren. Im Kontext minimal-invasiver hochpraziser
Operationen ist das Zentrum fiir Robotik ein integraler Be-
standteil der Abteilung. Jede Operation wird hinsichtlich ei-
ner moglichen robotischen Durchfiihrbarkeit evaluiert und
mit Ihnen besprochen.

In unseren Sprechstunden kénnen Sie sich jederzeit beziig-
lich moderner Therapiemdglichkeiten informieren.

Unser Team freut sich darauf lhnen helfen zu diirfen.

Ihr Prof. Dr. med. Marcus Bahra

Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie

Chefarzt Zentrum fiir Onkologische Oberbauchchirurgie
und Robotik
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Chefarzt: Prof. Dr. med. Marcus Bahra [1]
Facharzt fiir Chirurgie, Viszeralchirurgie und spezielle
Viszeralchirurgie

Oberarzt: Dr. med. Ali Yahyazadeh [2]
Facharzt fiir Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie

Oberarzt: Ceyhun Ugta [3]
Facharzt fiir Allgemeinchirurgie

Unsere Sprechstunden:

Interdisziplindre viszeralmedizinische Sprechstunde
(CA Prof. Dr. Bahra / OA Dr. Wentrup)
Mo: 13:00 -15:00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung

Allgemein- und Viszeralchirurgische Sprechstunde
Mo: 13:00 - 17:00 Uhr

Di: 15:00 - 17:00 Uhr

Mi: 13:00 - 16:00 Uhr (FA Oleg Eckhardt)

Do: 15:00-17:00 Uhr

Fr:  14:00 - 16:00 Uhr

Persischsprachige Sprechstunde (OA Dr. Ali Yahyazadeh)
Di: 15:00-17:00 Uhr

Onkologische und allgemein Oberbauchchirurgische
Sprechstunde
Mi: 14:00 - 16:00 Uhr

Tiirkischsprachige Sprechstunde (OA Ceyhun Ugta)
Do: 15:00-17:00 Uhr



Unsere Behandlungsschwerpunkte

Gallensteinleiden

Gallensteine konnen zu wiederkehrenden krampfartigen
Schmerzen im Oberbauch und zu Gallenblasenentziindun-
gen sowie zu Bauchspeicheldriisenentziindungen fiihren.
Die Entfernung der Gallenblase ist geplant oder dringlich in
den meisten Féllen minimalinvasiv moglich.

Sodbrennen

Bei Briichen im Bereich des Zwerchfells kann es zu einer
Funktions-beeintrachtigung des Magenverschlusses kom-
men. Dies kann zu einem andauernden Riickfluss der Ma-
gensdure in die Speiserdhre fiihren. Dieses macht sich als
Sodbrennen, Heiserkeit und Schluckbeschwerden fiihren.
Sollte eine medikamentdse Therapie mit Magensaureblo-
ckern nicht ausreichende Linderung erbringen, kdnnte eine
Operation im Sinne eines Verschlusses des Zwerchfellbru-
ches und eine Wiederherstellung der Magenverschlussfa-
higkeit notwendig werden. Diese Eingriffe realisieren wir
unter Zuhilfenahme des Operationsroboters DaVinci.

Blinddarmentziindung

Blinddarmentziindungen gehoren zu den am héaufigsten
akuten Erkrankungen des Bauchraumes und kénnen zur
schweren Komplikationen wie z. B. Blinddarmdurchbruch
und Bauchfellentziindungen fiihren. Aus diesem Grund ist
eine zligige Entfernung des Blinddarmes die einzige defini-
tive Behandlungsmaoglichkeit. Dieser Eingriff wird in unse-
rem Hause immer minimalinvasiv durchgefiihrt.

Briiche

Im Bereich der Bauchwand bestehen natiirliche Schwach-
stellen. Im Laufe des Lebens kdnnen durch Uberbelastung
Briiche an diesen Stellen entstehen. Diese werden durch du-
Berlich sicht- und tastbare Beulen vom Patienten selbst oder
vom Gegeniiber bemerkt. Die Beulen stellen Fett- oder auch
Darmschlingen dar und diese kénnen zu Beschwerden und
in seltenen Féllen zu Einklemmungen fiihren. Die Versorgung
dieser Briiche sollten bei Beschwerden unbedingt durchge-
fiihrt werden. Fiir verschiedene Lokalisationen existieren ver-
schiedene Operationsmethoden. Diese erstrecken sich iiber
offene und minimalinvasive Techniken sowie Verstarkung mit
oder ohne spezielle Kunststoffnetze. Wir stehen lhnen gerne
in jeder Situation beratend zur Verfiigung.

Auch nach Operation kénnen im Bereich der Narben Briiche
entstehen, die sich in Ihrer Auspragung stark unterscheiden
kdnnen. Eine spontane Riickbildung der Briiche ist nicht
moglich und es bedarf in den meisten Féllen auch hier eine
operative Versorgung.

Notoperationen

Situationen wie Darmverschluss oder Hohlorganperforation
stellen einen absoluten Notfall dar und eine sofortige ope-
rative Versorgung ist notwendig. Diese werden in unserer
Klinik selbstverstandlich mit gréBter Sorgfalt und wenn ana-
tomisch méglich minimalinvasiv durchgefiihrt. Wir stehen lh-
nen zur Verfligung. 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche.

Vendse Portsysteme

Bei bestimmten Erkrankungen ist ein dauerhafter Venenzu-
gang notwendig. Wir filhren Portimplantationen sehr scho-
nend durch. In den meisten Féllen kann dieser Eingriff ambu-
lant und unter Lokalandsthesie erfolgen. Bei Infektionen des
Ports kann ebenfalls eine Entfernung ambulant erfolgen.

Lymphknoten
Bestimmte Erkrankungen fallen durch eine Lymphknoten-
vergroferung auf. Um die definitive Form der Erkrankung zu
diagnostizierten bedarf es in manchen Fillen der Entfernung
von vergroBBerten Lymphknoten z.B. im Leisten- Hals- oder
Achselbereich.

Abszesse

Abszesse im Bereich der Kérperoberflache werden in unserer
Abteilung extirpiert, d.h. im Ganzen herausgeschnitten. So
kann aus dem Wundgrund gesundes Ersatzgewebe (Granula-
tionsgewebe) den Defekt ersetzen.

Chirurgische Notfille

In unserer Zentralen Notaufnahme versorgen wir 24/7 akute
chirurgische Erkrankungen. Hierzu steht lhnen ein erfahrenes
und professionelles Team aus engagierten Pflegekraften und
Arzten der verschiedenen Fachrichtungen mit modernster
Medizintechnik jederzeit und rund um die Uhr zur Verfiigung,
sodass im Falle einer notwendigen operativen Versorgung
diese ziigig und ohne grofen Zeitverlust stattfinden kann.

Dringliche, also moglicherweise lebensgefahrliche Notfalle,
missen zuerst und schnellstméglich vom Notarzt versorgt
werden. Den Notarzt bzw. die Rettungsleitstelle erreichen Sie
in Berlin Uiber die einheitliche Rufnummer 112.

Aufgrund unserer langjahrigen Erfahrung und etablierten,
schonenden Operationstechnik evaluieren wir vor jeder Ope-
ration, ob der Einsatz des Operationsroboters DaVinci sinn-
voll erscheint.

Bitte bringen Sie moglichst Personalausweis und Versiche-
rungskarte der Krankenkasse, sowie alle privat verfiigharen
drztlichen Unterlagen (Arztbriefe, Medikamentenverordnun-
gen und Notfallpdsse wie z. B. Allergiepass, Antikoagulati-
onsausweis, Schrittmacherausweis etc.) mit.
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Krankenhaus Waldfriede Berlin-Zehlendorf
AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS
DER CHARITE-UNIVERSITATSMEDIZIN BERLIN

Zentrale Notaufnahme
Notfallambulanz / Arbeits- und Schulunfille

Innere Medizin

Gastroenterologie und Hepatologie / Kardiologie / Angiologie
Interventionelle Endoskopie (24-h-Notdienst)
Funktionsdiagnostik fiir Kardiologie/Angiologie/Pulmologie

Palliativmedizin
Andsthesie / Intensivmedizin / Schmerztherapie
Zentrum fiir Interdisziplindre Intensivmedizin

Zentrum fiir endokrine Chirurgie

Handchirurgie, obere Extremitat und Fuf3chirurgie
Zentrum fiir Orthopddie und Unfallchirurgie
Rheumachirurgie

Zentrum fiir Darm- und Beckenbodenchirurgie
Koloproktologie

Darmkrebszentrum (DKG zertifiziert)
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Zentrum fiir Onkologische Oberbauchchirurgie
und Robotik

.Desert Flower Center’ Waldfriede

Interdisziplindres Beckenbodenzentrum

Gyndkologie und Geburtshilfe

Minimal-invasive Gyndkologie / Gynakologische Onkologie
Spezialsprechstunden (Myome/Dysplasie) / Urogyndkologie
Palliativmedizin / Entbindungen (KreiBsaal)

Gynidkologisches Krebszentrum (DKG zertifiziert)

Brustzentrum (DKG zertifiziert)
Plastisch-dsthetische Chirurgie / Psychoonkologie

Radiologie / Computertomographie (CT)
Interdisziplindres Erndhrungsteam

Gesundheitszentrum ,PrimaVita”

Weitere Leistungen im Netzwerk Waldfriede
Sozialstation | Férderverein | Akademie Waldfriede
Medizinisches Versorgungszentrum | Servicegesellschaft
Tagesklinik | Seniorenhaus | Privatklinik Nikolassee | Arztehaus



