
Das Krankenhaus Waldfriede ist Akademisches
Lehrkrankenhaus der Charité-Universitätsmedizin Berlin.

Kontakt
Pastorin Darja Schneider
Pastor Klaus Schmitz
Argentinische Allee 40 | 14163 Berlin-Zehlendorf 
Telefon  030. 81 810-8396 / -8394 
Telefax  030. 81 810-77394 
E-Mail d.schneider@waldfriede.de
 k.schmitz@waldfriede.de

Telefon  030. 81 810-0 (Zentrale Krankenhaus) 
www.waldfriede.de
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Vertrauliche Geburt

Vertrauliche Geburt
im Krankenhaus Waldfriede

Vertrauliche Geburt
Anonyme Geburt  

Babywiege für Mütter in Not
Beratung und Unterstützung



Vertrauliche Geburt

Es gibt unterschiedliche Gründe und ganz persönliche Not-
lagen, weshalb schwangere Frauen sich bezüglich ihrer 
Schwangerschaft niemanden anvertrauen können oder of-
fenbaren wollen. Manche sehen keinen anderen Ausweg, 
als ihr Kind anonym in Obhut zu geben. Dabei handeln die 
schwangeren Frauen verantwortungsvoll aus ihrer Notlage 
heraus. Uns als Krankenhaus Waldfriede ist es wichtig, dass 
keine schwangere Frau ihr Kind alleine und heimlich entbin-
den muss. Wir möchten, dass jede Frau die Möglichkeit hat, 
ihr Kind unter medizinischer Betreuung zur Welt zu bringen, 
denn eine unbegleitete Geburt stellt ein hohes Risiko für 
Mutter und Kind dar. Deshalb bieten wir als Krankenhaus die 
Möglichkeit der vertraulichen Geburt an

Bei einer vertraulichen Geburt muss die werdende Mutter 
ihre Identität im Krankenhaus nicht preisgeben. Nur die Kon-
taktperson in der zertifizierten Schwangerschaftsberatungs-
stelle nimmt ihre Identität auf. Die Angaben werden in einem 
Umschlag verschlossen aufbewahrt. Das Kind kann nach 16 
Jahren auf Antrag die Personalien der leiblichen Mutter er-
fragen.  So kann die jugendliche Person etwas über ihre Her-
kunft erfahren; www.geburt-vertraulich.de.

Hilfetelefon für Schwangere in Not

Wichtige Informationen und Beratung zur vertraulichen 
Geburt finden Sie unter der anonymen Notrufnummer für 
Schwangere. Hier können sich Schwangere, aber auch di-
rekte Angehörige und Fachkräfte jederzeit melden, wenn die 
Schwangerschaft zu einer Herausforderung wird. Sie werden 
einfühlsam und verständnisvoll beraten und Sie werden ge-
gebenenfalls auf Hilfsangebote aufmerksam gemacht und an 
Beratungsstellen weitervermittelt. 

Die kostenlose Hilfetelefonnummer ist: 0800. 40 40 020. 

Auch ein E-Mail-Kontakt oder Chat-Beratung ist möglich. Ihre 
Identität bleibt geschützt und die Berater:innen stehen unter 
der gesetzlichen Schweigepflicht; www.hilfetelefon-schwan-
gere.de.

Anonyme Geburt und Babywiege

Im Krankenhaus Waldfriede dürfen Frauen in Not immer ent-
binden – auch eine anonyme Geburt ist bei uns möglich. Je 
frühzeitiger der Kontakt zu uns aufgenommen wird, umso 
besser ist es zum einen für die Betreuung in der Schwanger-
schaft, da eine medizinische Begleitung durch eine mit uns 
kooperierende Arztpraxis möglich ist, und zum anderen für 
die spätere Entbindung.

Am Haus A, von der Argentinischen Alle leicht zu erreichen, 
mit grünen Hinweisschildern ausgewiesen, befindet sich 
hinter einem Sichtschutz unsere Babywiege. Hinter der 
Chromplatte mit Griff verbirgt sich ein Wärmebettchen, in das 
Frauen anonym ihr Baby legen können. Der auf dem Bettchen 
befindliche Brief für die Mutter soll unbedingt mitgenommen 
werden, da er wichtige Informationen enthält. Sensoren lö-
sen zeitversetzt einen Alarm aus, sodass die Mutter genü-
gend Zeit hat das Gelände zu verlassen. Unser medizinisches 
Personal kümmert sich umgehend um das Kind.

Wir als Seelsorgeteam sind gerne für Sie da

Wir als Seelsorgeteam sind gerne für Sie da, - im vertrau-
lichen und offenen Gespräch; wir stehen unter völliger 
Schweigepflicht. Wir sind überzeugt davon, dass Gespräche 
hilfreich sein können. Wir wünschen uns, dass sich die wer-
dende Mutter in ihrem eigenen Interesse möglichst früh in 
der Schwangerschaft bei uns Seelsorgern meldet, damit wir 
ihr in ihrer besonderen Situation individuell und umfassend 
helfen können. 

Schwangere Frauen sollen sich bei uns behütet und ge-
schützt fühlen.

Spende Förderverein Waldfriede

Wenn Sie uns finanziell unterstützen möchten, können Sie 
das gerne tun:
Förderverein Krankenhaus Waldfriede e. V.
Bankverbindung: DKB Bank
IBAN: DE24 1203 0000 1020 1450 15
BIC: BYLADEM1001
Stichwort: Anonyme Geburten


