
Das Krankenhaus Waldfriede ist Akademisches
Lehrkrankenhaus der Charité-Universitätsmedizin Berlin.

Chefarztvortrag im Großen Saal 
(Kapelle)

Moderne Handchirurgie 
bei Rheuma und Arthrose
Das Leben wieder  im Griff haben

Do. 11.07.2024 | 18:30 - 20:00 Uhr

Handchirurgie, obere Extremität
und Fußchirurgie
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Moderne Handchirurgie bei 
Rheuma und Arthrose
Das Leben wieder  im Griff haben

Rheumatische Erkrankungen und Arthrosen sind im Alltag 
eine große Belastung und gehen oft mit Schmerzen und 
Bewegungseinschränkungen der Hand- und Fingerge-
lenke einher. Durch moderne handchirurgische Behand-
lungsformen kann heute die Versteifung der Gelenke 
meist vermieden und  Schmerzfreiheit mit Beweglichkeit 
erreicht werden. Die Therapie reicht dabei von der spe-
zifischen Übungsbehandlung über Medikamentengaben 
oder Injektionen bis zur Operation. Bei fortgeschrittener 
Gelenkzerstörung ist der endoprothetische Gelenkersatz 
auch an Fingergelenken möglich.

In spezialisierten handchirurgischen Zentren ist die Zu-
sammenarbeit in interdisziplinären Teams entscheidend, 
um optimale Ergebnisse zu erzielen. Die Zertifizierung 
nach den Standards der Deutschen Gesellschaft für Hand-
chirurgie und das Vorhandensein von Expertenzertifikaten 
unterstreichen die Qualität dieser Arbeit.

Referent: Priv.-Doz. Dr. med. habil. Martin Lautenbach, 
Chefarzt, Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Handchirurgie, orthopädische Rheumatologie, Sportme-
dizin und Physikalische Therapie

Donnerstag, 11. Juli 2024 
18:30 - 20:00 Uhr

Akademisches Lehrkrankenhaus
Der Charité-Universitätsmedizin Berlin

Zentrale Notaufnahme
Notfallambulanz / Arbeits- und Schulunfälle

Brustzentrum (DKG zertifiziert)
Plastisch-ästhetische Chirurgie / Psychoonkologie

"Desert Flower Center" Waldfriede

Anästhesie / Intensivmedizin / Schmerztherapie

Zentrum für Interdisziplinäre Intensivmedizin

Interdisziplinäres Beckenbodenzentrum

Radiologie / Computertomographie (CT)

Palliativmedizin

Interdisziplinäres Ernährungsteam

Gesundheitszentrum "PrimaVita"

Innere Medizin
Gastroenterologie und Hepatologie / Kardiologie / Angiologie
Interventionelle Endoskopie (24-h-Notdienst)
Funktionsdiagnostik für Kardiologie/Angiologie/Pulmologie

Gynäkologie und Geburtshilfe
Minimal-invasive Gynäkologie / Gynäkologische Onkologie
Spezialsprechstunden (Myome/Dysplasie) / Urogynäkologie
Palliativmedizin / Entbindungen (Kreißsaal)

Gynäkologisches Krebszentrum (DKG zertifiziert)

Weitere Leistungen im Netzwerk Waldfriede
Sozialstation | Förderverein | Akademie Waldfriede
Medizinisches Versorgungszentrum | Servicegesellschaft
Tagesklinik | Seniorenhaus | Privatklinik Nikolassee | Ärztehaus

Zentrum für endokrine Chirurgie
Handchirurgie, obere Extremität und Fußchirurgie
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie
Rheumatologie, Rheumaorthopädie
Zentrum für Darm- und Beckenbodenchirurgie
Koloproktologie

Darmkrebszentrum (DKG zertifiziert)
Viszeralonkologisches Zentrum (DKG zertifiziert)
Darmkrebs / Pankreaskrebs / Analkarzinom

Allgemein- und Viszeralchirurgie
Zentrum für Onkologische Oberbauchchirurgie 
und Robotik


